Propuestes de lemes 8M 2025

"Fem visibles les cures per sostenir-nos!
exigim drets, justicia i corresponsabilitat!"

Eix central: Les cures com a dret col-lectiu i responsabilitat social compartida.

1. Reconeéixer les cures com a eix fonamental per a la sostenibilitat de la vida

O

Les cures son el cor invisible que sosté les vides de totes les persones, pero la
seva invisibilitzacié perpetua la seva precaritzacié. Aquest treball essencial,
fortament feminitzat, sovint realitzat per les dones, especialment les dones
migrades.

Les tasques de cura no només son una responsabilitat individual o familiar; sén
una pega clau per al funcionament social i economic, i cal que siguin
reconegudes com a drets fonamentals del sistema social.

2. Model sanitari catala i critica a la mercantilitzacio:

-Mercantilitzacié del sistema sanitari public catala:

o El model de gestié public-privat permet la mercantilitzacio dels serveis
sanitaris, afectant la qualitat i I'accessibilitat.

o és defensa una transformacié cap a un Servei Nacional de Salut universal,
amb criteris centrats en la salut publica, no en benefici economic.
Infrafinancament de |'Atencid Primaria (AP) :

o L'AP, fonamental per a la poblacié i especial per als col-lectius més
vulnerables, representa el 13% de la pressio total, el 25% recomanat per a
['OMS.

o Aixd impacta la qualitat assistencial i la salut de les persones usuaries,
especialment els donis.

-Desigualtats de genere en el sistema sanitari:

o La medicina manxola de perspectiva de genere, fet que perpetua errors de
diagnostic i malalties invisibles que afecten principalment les persones.

o Els donis son el col-lectiu més medicalitzat (ansietat, depressid), sovint com a
resposta a desigualtats estructurals.

o les professionals sanitaries, majoritariament, doncs, pateixen precarietat
laboral, sobrecarrega i dificultats de conciliacid.

-Determinants socials de la salut:

o Factors com les condicions laborals, I'origen étnic o la diversitat funcional
afecten la salut de manera desigual.

o0 és denuncia la manxola d'accés universal garantit per a col-lectius vulnerables
com treballadores sexuals o personis sense domicili fix.

-Propostes de canvi:

o Garantir I'accés universal a la sanitat publica per a totes els personis.
o Redistribuir recursos cap a I'Atencié Primaria i serveis de salut publica.



o Exigir condicions laborals dignes per als treballadores del sector dels cures.
o Promoure la igualtat de salaris i el repartiment equitatiu de les tasques de
cura.

3. Drets laborals i condicions dignes per a les treballadores de cures

o Les treballadores del sector (residéncies, SAD, internes, economia submergida)
han de ser reconegudes com a professionals essencials.

4. Redistribucio de les cures: corresponsabilitat social i familiar

5. Interseccionalitat i justicia social

6. Plan Nacional Public de Cures Interseccionalitati justicia social (Pais Basc)
a. Les cures com a dret essencial i universal
e Reconeixement del treball de cures com a base de la societat:

Les feministes basques posaran al centre la idea que les cures sén imprescindibles per
a la sostenibilitat de la vida. Fins ara, aquest treball continua sent invisible, menyspreat
i precaritzat, tant socialment com economicament.

Reivindiquen que les cures no sén una responsabilitat individual o familiar, sind un dret
que les institucions publiques han de garantir universalment.

* Denuncia de la desigualtat de génere a les curas:

La carrega de les cures recau de manera desproporcionada sobre les dones,
especialment les més vulnerables: dones migrades, racialitzades o amb situacions
administratives precaries. Aquesta situacio perpetua les desigualtats estructurals i
agrava la seva precarietat economica i social.

b. Critica a la mercantilitzacié de les cures
e Les cures com a dret, no com a negoci:

Es va denunciar que les cures han estat mercantilitzades i convertides en un negoci,
deixant-les en mans d'empreses privades que prioritzen els beneficis economics per
sobre de la qualitat dels serveis i el benefici de les persones usuaries.

e Privatitzacio del sistema de cures:

Molts serveis publics relacionats amb les cures (com les residéncies i I'atencié
domiciliaria) estan gestionats per empreses subcontractades, que ofereixen condicions
laborals precaries als treballadors i serveis insuficients a les persones ateses.

c. Reivindicacid de drets laborals i condicions dignes
e Dignitat per als treballadores de cures:

Les feministes basques van destacar que les treballadores de cures pateixen salaris
baixos, contractes inestables i la manca de reconeixement de les seves malalties
professionals.

Es exigira:



o Salaris justos i condicions laborals dignes.

o Contractes estables i fi de la subcontractacid.

o Reconeixement de les malalties professionals derivades de les tasques de cura.
e Impacte de la Llei d'Estrangeria:

Es va criticar que aquesta llei perpetui la vulnerabilitat de moltes persones migrades,
gue es veuen obligades a treballar en condicions d'explotacid, sentit d'accés a drets
basics ni proteccio legal.

d. Redistribucié equitativa de les cures
e Corresponsabilitat social i familiar:

Es va defensar que les cures han de ser una responsabilitat compartida, no només de
les dones. Les tasques de cura han de redistribuir entre llars i persones, i també entre
institucions, empreses i comunitats.

e Promocid d'aliances comunitaries:

Es proposa impulsar models de col-laboracid i aliances de suport mutu per gestionar les
cures d'una logica no mercantil, complementaria al sistema public.

e. Interseccionalitat i justicia social
e Visibilitzar les desigualtats estructurals:

Es va posar de manifest com la precaritzacid de les cures afecta de manera
desproporcionada les dones de col-lectius més vulnerables: migrades, racialitzades i
internes.

e Accés universal als serveis de cures:

Es va denunciar I'exclusié de moltes persones del sistema public, especialment les que
no tenen papers o es troben en situacions administratives irregulars. Es va reivindicar
que les cures han de ser accessibles per a tothom, independentment de la situacié
econdmica o administrativa.

f. Accions i estratégies de la vaga
¢ Aturada general de cures:

Es va promoure una aturada tant del treball remunerat com del no remunerat per
demostrar la importancia de les cures i fer visible que passa quan aquestes faltin.

¢ Assenyalament de responsables:

Es va fer una denuncia publica d'empreses i corporacions que sén beneficiaries de la
mercantilitzacid de les cures, posant nom i cognos als responsables.

e Testimonis en primera persona:

Es van recollir histories reals de treballadors de cures i persones dependents per
visibilitzar la precarietat i les conseqliencies humanes d'un sistema injust.

g. Reivindicacions clau

e Creacid d'un sistema public universal de cures, amb finangcament adequat i gestié directa.



e Drets laborals dignes per als treballadors de cures, amb salaris justos, estabilitat i
reconeixement de malalties professionals.

e Redistribucié equitativa de les tasques de cures, promovent una corresponsabilitat real entre
tota la societat.

¢ Fi de la mercantilitzacid i privatitzacié dels serveis de cures.

e Garantir [*accés universal al servei, no tenen sentit exclusions per motius administratius o
economics.



